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Local

La OEA Rechaza la Eleccion de Maduro por el
TSJ Venezolano : Un Nuevo Episodio en la
Crisis Democratica de Venezuela

La Organizaciéon de Estados
Americanos (OEA) ha emi-
tido una enérgica condena
tras la decisiéon del Tribunal
Supremo de Justicia (TSJ)
de Venezuela de nombrar a
Nicolas Maduro como presi-
dente para el periodo 2024-
2030. Esta decision, que ha
sido ampliamente criticada
por la comunidad internacio-
nal, ha sido calificada por la
OEA como un "golpe fatal a
la democracia" en Vene-
zuela, intensificando aun
mas la crisis politica y social
en el pais.

Contexto y Decision del TSJ

El TSJ, que ha sido visto
como un brazo del régimen
de Maduro, tom6 la contro-
vertida decisién de nombrarlo
presidente, alegando la ne-
cesidad de mantener la esta-
bilidad en el pais ante lo que
describieron como intentos
de desestabilizacion por
parte de la oposicion y acto-
res extranjeros. Este nom-
bramiento ocurrié en un
contexto donde las eleccio-
nes presidenciales de 2024
fueron fuertemente cuestio-
nadas por su falta de trans-
parencia y legitimidad.

El TSJ justificé su interven-
cion afirmando que las condi-
ciones excepcionales
requerian medidas extraordi-
narias para proteger el orden
constitucional y la paz en Ve-
nezuela. Sin embargo, para
muchos observadores, este
acto no fue mas que la culmi-
nacion de afios de erosion
del estado de derecho y la
democracia en el pais.

Reaccion de la OEA

En respuesta a la decisién
del TSJ, la OEA emiti6 una
declaracion oficial en la que
rechazé categéricamente la

eleccion de Maduro. En la
declaracion, la organizacion
expreso su profunda preocu-
pacién por el deterioro de la
democracia en Venezuela 'y
destacé que el nombra-
miento de Maduro sin un pro-
ceso electoral libre y justo es
inaceptable. El secretario ge-
neral de la OEA, Luis Alma-
gro, afirmé que la decision
del TSJ representa una viola-
cién de los principios demo-
craticos que la OEA esta
comprometida a defender en
la region.

Ademas, la OEA ha instado a
sus Estados miembros a no
reconocer el gobierno de Ma-
duro y a considerar medidas
adicionales para presionar al
régimen a restablecer el
orden democrético. Estas
medidas podrian incluir san-
ciones econdmicas y diplo-

Edicion 1071 - del 22 al 28 de Agosto del 2024

maticas, asi como un mayor
apoyo a la oposicion venezo-
lana y a los esfuerzos inter-
nacionales para mediar en
una solucién pacifica a la cri-
sis.

Implicaciones y Perspectivas
Futuras

El rechazo de la OEA ala
eleccién de Maduro por el
TSJ refuerza el aislamiento
internacional del régimen ve-
nezolano y subraya las pro-
fundas divisiones en la
region sobre como abordar la
situacion en Venezuela.
Mientras algunos paises alia-
dos de Venezuela han apo-
yado la decision del TSJ, la
mayoria de los paises de la
region y otras naciones alre-
dedor del mundo han expre-
sado su preocupacion por el
futuro de la democracia en
Venezuela.

La reaccion de la OEA tam-
bién podria llevar a un au-
mento de la presion
internacional sobre el régi-
men de Maduro, aunque
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hasta ahora estas medidas
no han logrado cambios sig-
nificativos en la situacién po-
litica del pais. Con la
economia en ruinas y millo-
nes de venezolanos enfren-

tando condiciones extremas,
la crisis en Venezuela parece
lejos de resolverse.

En conclusion, la decision del
TSJ de nombrar a Maduro
como presidente para 2024
ha sido recibida con una
fuerte oposicién tanto dentro
como fuera de Venezuela. El
rechazo de la OEA a esta de-
cision pone de relieve la gra-
vedad de la crisis
democratica en el pais 'y
marca un nuevo capitulo en
la lucha por el futuro de Ve-
nezuela. La comunidad inter-
nacional sigue enfrentando el
desafio de encontrar una so-
lucidn efectiva que respete
los derechos y las aspiracio-
nes del pueblo venezolano.

Fuente: extracto traduccién y
analisis de la noticia la redac-
cion de El Directorio




Local

El Tribunal de Justicia y el Nombramiento de
Maduro como Presidente en 2024: Un Golpe a
la Democracia

En un giro sorprendente y polé-

funda crisis institucional que atra-

TSJ intervino para declarar nulas

gobierno, en un contexto donde,

mico, el Tribunal Supremo de
Justicia de Venezuela ha nom-
brado a Nicolas Maduro como
presidente del pais para el pe-
riodo 2024-2030, desatando una
ola de reacciones a nivel nacio-
nal e internacional. Este nombra-
miento, que ha sido ampliamente
criticado como una violacion de
los principios democréticos, re-
presenta un momento crucial en
la historia contemporanea de Ve-
nezuela y pone de relieve la pro-

viesa el pais.
Contexto del Nombramiento

El Tribunal Supremo de Justicia
(TSJ), controlado por aliados de
Maduro, ha jugado un papel
clave en la consolidacion del
poder del régimen en los ultimos
anos. Tras las controvertidas
elecciones presidenciales de
2024, marcadas por acusaciones
de fraude, intimidacién a los vo-
tantes y falta de transparencia, el

las impugnaciones presentadas
por la oposicién y procedié a rati-
ficar a Maduro como presidente.

La decision del TSJ de nombrar
a Maduro directamente, bypas-
sing el proceso electoral, ha sido
vista como un golpe de gracia a
cualquier apariencia de democra-
cia en Venezuela. Este acto ha
sido justificado por el régimen
bajo la premisa de preservar la
estabilidad y la continuidad del

segun ellos, la oposicion ha in-
tentado desestabilizar el pais con
el apoyo de fuerzas extranjeras.
Reacciones Nacionales e Inter-
nacionales

En Venezuela, el nombramiento
ha sido recibido con indignacion
por la oposicién y amplios secto-
res de la sociedad civil. Lideres
opositores han denunciado que
este acto es la confirmacion de
una dictadura consolidada, y han
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llamado a la comunidad interna-
cional a no reconocer el gobierno
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de Maduro. Manifestaciones y
protestas han estallado en varias

ciudades del
pais, aunque la
respuesta del
régimen ha sido
una vez mas la
represion y el
uso de la fuerza
para sofocar el
descontento.

En el ambito in-
ternacional, la
reaccion ha
sido de con-
dena casi una-
nime. La
Organizacion
de Estados
Americanos
(OEA) ha emi-

tido una declaracién rechazando
el nombramiento y calificandolo
como un "ataque directo a la de-
mocracia". Estados Unidos, la
Unién Europea y varios paises la-
tinoamericanos han manifestado
que no reconoceran el gobierno
de Maduro y han llamado a impo-
ner nuevas sanciones contra el
régimen y sus principales figuras.
Por otro lado, paises aliados de
Venezuela, como Rusia, China e
Iran, han apoyado la decision del
TSJ, argumentando que es una
medida soberana y legitima ante
las amenazas externas.
Implicaciones Politicas y Sociales

El nombramiento de Maduro por

parte del TSJ tiene profundas im-
plicaciones para el futuro de Ve-

nezuela. Internamente, este
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movimiento puede consolidar ain
mas el poder del régimen, elimi-
nando cualquier vestigio de pro-
cesos democraticos en el pais. La
oposicion, ya debilitada, se en-
frenta a un reto monumental para
reorganizarse y encontrar nuevas
formas de resistencia ante un ré-
gimen que ha cerrado casi todas
las vias de participacion politica.

Socialmente, la situacion en Ve-
nezuela podria agravarse ain
mas. La crisis econémica, el co-
lapso de los servicios publicos y
la continua emigracion de millo-
nes de venezolanos parecen des-
tinados a continuar, si no a
empeorar, bajo un régimen que
ha demostrado ser incapaz o no
estar dispuesto a abordar las cau-
sas subyacentes de los proble-
mas del pais.

Reflexion Final

El nombramiento de Nicolas Ma-
duro como presidente por el Tri-
bunal Supremo de Justicia en
2024 es un momento que mar-
cara la historia de Venezuela. Re-
presenta no solo la consolidacion
de un régimen autoritario, sino
también un desafio directo a los
principios democraticos y al es-
tado de derecho. A medida que el
pais y el mundo reaccionan a
este evento, queda claro que las
consecuencias de este acto se
sentiran durante mucho tiempo,
tanto dentro de Venezuela como
en el escenario internacional.

Este nombramiento subraya la
gravedad de la crisis venezolana
y plantea serias preguntas sobre
el futuro de la democracia en la
region. Con una comunidad inter-
nacional dividida y una oposicion
debilitada, el camino hacia una
solucién pacifica y democratica
en Venezuela parece cada vez
mas lejano, dejando a millones de
venezolanos atrapados en una si-
tuacion de incertidumbre y deses-
peranza.

Fuente: extracto traduccién y
analisis de la noticia la redac-
cion de El Directorio




Actualidad

El Futuro del Délar Americano: ;Permanecera
como la Moneda de Reserva Mundial?

El dolar estadounidense ha
sido la moneda de reserva
mundial dominante desde el
final de la Segunda Guerra
Mundial, desempenando un

papel crucial en el comercio
global, la economia interna-
cional y las finanzas. Sin
embargo, en un mundo en
constante cambio, el futuro
del doélar como la moneda
preeminente esta siendo ob-
jeto de un creciente debate.
Las preguntas sobre su sos-
tenibilidad a largo plazo, el
impacto de la geopolitica y la
competencia de otras mone-
das han puesto en duda su

hegemonia.

Un Breve Repaso: La Domi-

nancia del Délar

El délar se convirtié en la
principal moneda de reserva

global en 1944, tras los

acuerdos de Bretton Woods,
que establecieron un sis-

tema monetario internacional
con el délar respaldado por
oro. Aunque ese sistema co-
lapsé en 1971 cuando Esta-
dos Unidos abandono el

patrén oro, el dblar siguid
siendo la moneda de refe-
rencia para el comercio in-
ternacional, debido a la
estabilidad econémica y poli-
tica de Estados Unidos y la
profunda liquidez de los mer-
cados financieros estadouni-
denses.

El délar ha proporcionado a
Estados Unidos una serie de
ventajas, como la capacidad
de financiar su deuda a
bajos costos y una gran in-
fluencia en los mercados
globales. Ademas, la mayo-
ria de las transacciones in-
ternacionales, desde el
comercio de petroleo hasta
los préstamos internaciona-
les, se denominan en déla-
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res, lo que fortalece aln mas
Su posicion.
Desafios Actuales

A pesar de su posiciéon domi-

€SN

Desdolarizacion: Algunos
paises, como China y Rusia,
han tomado medidas para
reducir su dependencia del
dolar, promoviendo el uso de

| [CLA
i

nante, el délar enfrenta va-
rios desafios que podrian
afectar su futuro. Entre estos
se incluyen:

Politica Monetaria y
Deuda: El creciente nivel de
deuda nacional de Estados
Unidos y las politicas mone-
tarias expansivas, como la
impresion masiva de dinero
para financiar estimulos eco-
ndémicos, han generado
preocupaciones sobre la es-
tabilidad del délar a largo
plazo. Si la inflacién en Esta-
dos Unidos se descontrola,
podria erosionar la confianza
en el dolar y llevar a los in-
versores internacionales a
buscar alternativas.

Sus propias monedas en el
comercio internacional. Este
proceso de "desdolarizacion"
se ha acelerado en parte por
tensiones geopoliticas, como
las sanciones econémicas
impuestas por Estados Uni-
dos, que han incentivado a
estos paises a buscar alter-
nativas para evitar la influen-
cia del dolar.

Crecimiento de Otras Mo-
nedas: El euro y el yuan
chino son las principales mo-
nedas que podrian desafiar
al dolar. La creciente econo-
mia de China y su papel
como motor del comercio
mundial han llevado a un
mayor uso del yuan en las
transacciones internaciona-

Edicion 1071 - del 22 al 28 de Agosto del 2024



les.
Asimismo, el euro, aunque
enfrenta sus propios desa-
fios, sigue siendo una mo-
neda fuerte en los mercados
financieros internacionales.

Criptomonedas y Monedas
Digitales: El auge de las crip-
tomonedas y la posibilidad de
que bancos centrales emitan
monedas digitales podrian
también alterar el dominio del
dolar. Las criptomonedas
ofrecen una alternativa des-

Garage PACIFIX

cen-
tralizada y global, aunque su
volatilidad y falta de regula-
cion las han mantenido fuera
del uso generalizado como
medio de pago o reserva de
valor. Sin embargo, la crea-
cibn de monedas digitales
respaldadas por bancos cen-
trales podria cambiar las re-
glas del juego en el sistema
monetario global.

Escenarios Futuros

El
futuro del délar podria desa-
rrollarse de varias maneras,
dependiendo de como se
aborden estos desafios y
cémo evolucione el pano-
rama global:

Continuidad del Dominio:
Si Estados Unidos mantiene
la estabilidad econémica,
maneja adecuadamente su
deuda y evita una inflacion
descontrolada, el dolar po-
dria seguir siendo la moneda
de reserva dominante
durante décadas. La li-
quidez de los mercados
financieros de EE. UU. y
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la falta de alternativas
creibles podrian garanti-
zar la continuidad de su
papel central.

Competencia Multipo-
lar: En un escenario
donde otras monedas,
como el euro y el yuan,
aumentan significativa-
mente su participacion
en las reservas globales
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Actualidad

y en el comercio internacio-
nal, podriamos ver un sis-
tema monetario méas
multipolar. En este caso, el
dolar seguiria siendo impor-
tante, pero compartiria su do-
minio con otras monedas
clave.

Declive del Délar: Un es-
cenario mas pesimista podria
ver un declive significativo
del délar, impulsado por una
crisis de confianza en la eco-
nomia estadounidense, un
colapso en la estabilidad poli-
tica o un desafio exitoso por
parte de una nueva moneda
global (digital o tradicional).
Esto podria llevar a una re-
configuracion del sistema
monetario internacional y a
una pérdida de poder e in-
fluencia econémica para Es-
tados Unidos.

Conclusion

El futuro del dolar estadouni-
dense es incierto, pero su
papel como la moneda de re-
serva mundial no se desva-
necera facilmente. A pesar de
los desafios, el dolar sigue
siendo la moneda mas utili-
zada y confiable en los mer-
cados internacionales. Sin
embargo, las dinamicas geo-
politicas, econémicas y tec-
nolégicas estan cambiando, y
con ellas, el equilibrio del
poder monetario global. Si
bien el dblar podria mantener
su hegemonia en el futuro
previsible, el mundo también
podria estar encaminandose
hacia una mayor diversidad
en el sistema monetario glo-
bal, con un papel creciente
para otras monedas y nuevas
formas de dinero digital.

Fuente: extracto traduccion y
analisis de la noticia la redac-
cion de El Directorio




Actualidad

El Gran Negocio de la Industria Farmacéutica:
Innovacion, Controversias y el Poder del
Mercado Global

La industria farmacéutica es
una de las mas poderosas y
lucrativas del mundo, con in-
gresos que superan los billo-
nes de dblares anuales. Este
sector, que juega un papel
crucial en la salud global al
desarrollar medicamentos y
tratamientos que salvan
vidas, también esta en el
centro de intensas controver-
sias. Mientras que la innova-
cién y la investigacion en
este campo han llevado a
avances médicos significati-
vos, el negocio farmacéutico
también ha sido criticado por
sus practicas de precios, in-
fluencia politica y priorizacion
del lucro sobre la salud pu-
blica.

Innovacién y Avances Médi-
cos

La industria farmacéutica ha
sido fundamental en el desa-
rrollo de medicamentos que
han transformado la medi-
cina moderna. Desde antibi6-
ticos y vacunas hasta
tratamientos para el cancer y
enfermedades crbénicas como
la diabetes y la hipertension,
los avances en este sector
han mejorado la calidad de
vida de millones de personas
en todo el mundo. La inver-
sién en investigacion y desa-
rrollo (I+D) es enorme, con
las grandes farmacéuticas
destinando miles de millones
de délares cada ano a la
busqueda de nuevos medica-
mentos.

La biotecnologia, la terapia
génica y la medicina perso-
nalizada son areas emergen-
tes que estan marcando la
pauta en la innovacion far-

macéutica. Estas tecnologias
tienen el potencial de cam-
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biar radicalmente el trata-
miento de enfermedades,
adaptando los medicamentos
a las caracteristicas genéti-
cas individuales de los pa-
cientes, lo que podria
aumentar la eficacia y reducir
los efectos secundarios.

El Lucrativo Negocio del Me-
dicamento

A pesar de sus contribucio-
nes a la salud global, la in-
dustria farmacéutica es
también uno de los sectores
mas rentables del mundo.
Las grandes empresas far-
macéuticas, conocidas como
"Big Pharma", tienen marge-
nes de beneficio que superan
a los de muchas otras indus-
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trias. La venta de medica-
mentos patentados, en parti-
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cular, es una fuente clave de
estos ingresos. Las patentes
permiten a las companias ex-
clusividad en la venta de un
medicamento por un periodo
determinado, generalmente
20 afos, lo que les permite
establecer precios elevados
sin competencia directa.

El modelo de negocio de Big
Pharma ha sido criticado por
su enfoque en medicamentos
que generan altos ingresos
en lugar de aquellos que son
mas necesarios desde una
perspectiva de salud publica.
Por ejemplo, se ha argumen-
tado que las compafnias far-
macéuticas invierten mas en
desarrollar medicamentos

~
-

para enfermedades crénicas
y comunes en paises ricos,

donde los pacientes pueden
pagar mas, que en enferme-
dades raras o infecciosas
que afectan desproporciona-
damente a las poblaciones
mas pobres.

Controversias y Criticas

Las précticas de precios de
la industria farmacéutica son
un tema de debate cons-
tante. En muchos casos, los
precios de los medicamen-
tos, especialmente en Esta-
dos Unidos, han alcanzado
niveles astronémicos, lo que
ha llevado a la indignacion
publica y a llamadas para
una regulacion mas estricta.
Casos como el aumento
drastico en el precio de medi-
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camentos como la insulina o
el EpiPen han puesto de re-
lieve los desafios que enfren-
tan los pacientes para
acceder a tratamientos esen-

camentos. Las empresas far-
macéuticas han sido acusa-
das de manipular los
resultados de estudios clini-
cos, promover el uso inde-

desafio en muchas partes del
mundo, y las politicas de pre-
cios de las grandes farma-
céuticas a menudo limitan la
disponibilidad de tratamientos

Actualidad

un gigante en el mundo de
los negocios, con una influen-
cia que va mas alla de la
salud y que afecta la econo-
mia global y la politica. Si

ciales.

Ademas de los precios, la in-
dustria ha sido criticada por
su influencia en la politica 'y
la regulacion. Las grandes
farmacéuticas gastan sumas
significativas en cabildeo y
contribuciones a campafas
politicas, lo que les da un ac-
ceso considerable a los legis-
ladores. Esto ha llevado a
preocupaciones sobre con-
flictos de interés y sobre
como las decisiones politicas
pueden favorecer a la indus-
tria en lugar de priorizar la
salud publica.

Otro aspecto controvertido es
la ética en las pruebas clini-
cas y la promocién de medi-

bido de medicamentos y
minimizar los riesgos de efec-
tos secundarios. Un ejemplo
notable es la crisis de los
opioides en Estados Unidos,
donde la promocién agresiva
de analgésicos altamente
adictivos contribuy6 a una
epidemia de abuso de drogas
que ha causado cientos de
miles de muertes.

El Impacto Global y la Res-
ponsabilidad Social

El poder y la influencia de la
industria farmacéutica no se
limitan a los paises desarro-
llados; también tienen un im-
pacto significativo en los
paises en desarrollo. El ac-
ceso a medicamentos esen-
ciales sigue siendo un
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vitales en estas regiones.

Sin embargo, también hay
ejemplos de responsabilidad
social en la industria. Algunas
companias han iniciado pro-
gramas de donacion de medi-
camentos o han reducido los
precios de sus productos en
paises en desarrollo. Ade-
mas, la pandemia de COVID-
19 mostr6 como la
cooperacion entre el sector
publico y privado puede ace-
lerar la innovacion y la distri-
bucién de medicamentos,
aunque también expuso las
desigualdades en el acceso a
las vacunas.

Conclusion

La industria farmacéutica es
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bien sus contribuciones a la
medicina son innegables, el
modelo de negocio de la in-
dustria y sus practicas han
generado criticas que conti-
ndan alimentando un debate
sobre la necesidad de una
mayor regulaciéon y una mejor
alineacion entre los intereses
comerciales y la salud pu-
blica. El futuro de la industria
farmacéutica dependera de
su capacidad para equilibrar
la innovacion con la respon-
sabilidad social, y de como
los gobiernos y las socieda-
des decidan manejar la in-
fluencia y el poder de este
sector crucial.

Fuente: extracto traduccién y
analisis de la noticia la redac-

cién de El Directorio
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El Cambio Climatico: s Verdad o Mentira? Un
Analisis de la Ciencia y la Controversia

El

cambio climatico es uno de
los temas mas debatidos en
el mundo contemporaneo,
generando divisiones entre
cientificos, politicos, activis-
tas y el publico en general.
Mientras que la mayoria de
la comunidad cientifica y or-
ganismos internacionales
como la ONU han presen-
tado un consenso sobre la
existencia y las causas del
cambio climatico, aun per-
sisten dudas y teorias que
cuestionan la veracidad de
estas afirmaciones. En este
articulo, exploramos la evi-
dencia cientifica detras del
cambio climatico, las razo-
nes detras del escepticismo
y la importancia de com-
prender la realidad de este
fenémeno global.

La Ciencia del Cambio Cli-
matico

El cambio climético se re-
fiere a las variaciones a
largo plazo en las tempera-
turas y patrones climaticos

de

la Tierra, que estan ocu-
rriendo a una velocidad sin
precedentes desde el inicio
de la Revolucién Industrial.
Este fendbmeno esta vincu-
lado principalmente al au-
mento de los niveles de
gases de efecto invernadero
(GEI) en la atmosfera, como
el dioxido de carbono (CO,),
metano (CH,) y 6xidos de ni-
trégeno (NO,), que atrapan
el calor del sol y provocan
un calentamiento global.

La quema de combustibles
fosiles, la deforestacion y la
agricultura intensiva son al-
gunas de las principales
fuentes de estos gases.
Desde la Revolucién Indus-
trial, los niveles de CO, han
aumentado mas del 45%, al-
canzando concentraciones
que no se habian visto en
millones de afos. Este au-
mento ha llevado a un incre-
mento de la temperatura
global promedio de aproxi-
madamente 1,2 °C desde fi-
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nales
del siglo XIX.
Evidencia Cientifica

Numerosos estudios han do-
cumentado los efectos del
cambio climatico en el pla-
neta. Estos incluyen:

Derretimiento de los gla-
ciares y el hielo polar: En
Groenlandia, la Antartida y
el Artico, las capas de hielo
estan disminuyendo a tasas
alarmantes, contribuyendo a
la subida del nivel del mar.
Segun la NASA, los océa-
nos han subido aproximada-
mente 20 centimetros en el
ultimo siglo, y se espera que
esta tendencia continte.

Eventos climaticos extre-
mos: Los cientificos han ob-
servado un aumento en la
frecuencia e intensidad de
fendbmenos meteorolbgicos
extremos, como huracanes,
incendios forestales, inunda-
ciones y sequias. Estos
eventos han sido relaciona-

dos

con el calentamiento global,
que altera los patrones cli-
maticos tradicionales.

Acidificacién de los océa-
nos: Los océanos absorben
aproximadamente el 30%
del CO, emitido por las acti-
vidades humanas. Este pro-
ceso ha llevado a la
acidificacion del agua, lo
que afecta gravemente a los
ecosistemas marinos, inclu-
yendo los arrecifes de coral,
esenciales para la biodiver-
sidad marina.

Cambios en los ecosiste-
mas y la biodiversidad: El
cambio climatico esta afec-
tando la distribucion de las
especies, alterando los habi-
tats y poniendo en riesgo la
supervivencia de numerosas
especies. Esto incluye cam-
bios en las migraciones y
patrones de reproduccion de
animales y plantas.

El Escepticismo y las Teo-
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rias Contrarias

A pesar de la abrumadora
evidencia cientifica, existe
un sector de la sociedad
gue sigue siendo escéptico
0 niega la existencia del
cambio climatico. Este es-
cepticismo puede deberse

a varias razones:

Intereses Econémicos:
Algunos de los principales
detractores del cambio cli-
matico son industrias que
se verian perjudicadas por
politicas de mitigacion,
como las de combustibles
fosiles. Estos sectores han
financiado campanas de
desinformacion para sem-
brar dudas sobre la ciencia
climatica.

Politica y Ideologia: El
cambio climatico se ha con-
vertido en un tema politi-
zado, especialmente en
paises como Estados Uni-
dos, donde el debate a me-
nudo se alinea con
divisiones politicas. Algunos

LAS MENTIRAS
DEL CAMBIO

CLIMATICO

UN LIBRO "ECOLOGICAMENTE INCORRECTO™

politicos y comentaristas
conservadores han minimi-
zado o negado el cambio
climatico, viéndolo como un
ataque a la libertad econ6-
mica.

Confusién y Desinforma-
cion: La complejidad del
cambio climatico y la difu-
sion de informacion errbnea
a través de medios de co-
municacion y redes socia-
les han contribuido a la
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confusion publica. La mani-
pulacion de datos, la inter-
pretacion erronea de
estudios cientificos y la di-
fusion de teorias conspirati-
vas han alimentado la
incredulidad.

La Importancia de la Accién

El cambio climatico no es
solo un tema cientifico;
tiene profundas implicacio-
nes para la economia, la
salud publica, la seguridad
global y la supervivencia de
muchas especies, incluida
la humana. Los impactos
del cambio climatico ya
estan afectando a comuni-
dades de todo el mundo,
desde islas del Pacifico que
enfrentan la desaparicion

Actualidad

debido al aumento del nivel
del mar, hasta regiones
agricolas que sufren de se-
guias cada vez mas inten-
sas.

El consenso cientifico es
claro: el cambio climatico
es real y esta siendo impul-
sado principalmente por
actividades humanas. Sin
embargo, la inaccién o la
negacion de este feno-
meno podria tener conse-
cuencias catastroéficas para
las generaciones futuras.
Los expertos coinciden en
que es necesario reducir
drasticamente las emisio-
nes de GEI, invertir en
energias renovables, y
adoptar politicas que miti-
guen los impactos climati-
COos ya inevitables.
Conclusion

El cambio climatico es un
hecho cientificamente res-
paldado, aunque rodeado
de controversia y debate
en la esfera publica. Mien-
tras que las dudas y el es-
cepticismo persisten, la
evidencia a favor de la re-
alidad del cambio climatico
es robusta y ampliamente
aceptada por la comuni-
dad cientifica. Reconocer
y actuar sobre esta reali-
dad es esencial para pro-

teger el planeta y asegurar

un futuro sostenible para
todas las formas de vida en
la Tierra. La pregunta cru-
cial ya no es si el cambio
climatico es real, sino como
responderemos a él antes
de que sea demasiado
tarde.
ChatGPT can make mista-
kes. Check important info.

Fuente: extracto traduccion
y analisis de la noticia la re-
daccion de El Directorio
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Salgan los turistas, den la bienvenida a los

inquilinos.

Un hotel del centro de Mon-
treal con mas de 200 habita-
ciones se convertira en otofio
en una torre de viviendas de
alquiler, segun ha podido
saber La Presse. El cambio

tado probando durante 20
meses, pero no funciona. »

El hotel recibira a sus ultimos
turistas el 18 de octubre y a
sus primeros inquilinos en los

zout en una entrevista telefo-
nica. Los apartamentos tie-
nen “750 pies cuadrados en
promedio, en su mayoria de
unay dos habitaciones”.

de vocacion del 2170 Lincoln
Hotel (antiguo Marriott Resi-
dence Inn) llega en el mo-
mento adecuado, en plena
época de crisis. la crisis in-
mobiliaria, pero supondrd el
despido de mas de treinta
empleados.

“Basicamente, esa no era la
intencion”, dijo el promotor in-
mobiliario Kevin Hazout, que
adquirié la torre de hormigon
de 21 pisos en 2022. Pero
dadas las dificultades finan-
cieras de la operacién hote-
lera, la conversién en
vivienda se ha vuelto esen-
cial, anadi6. “Lo hemos es-

dias siguientes. Este cambio
se vera facilitado en gran me-
dida por el hecho de que el
hotel ya contaba con 221 sui-
tes equipadas con cocina
americana: también era un
edificio residencial antes de
su conversion en hotel en los
anos 80. Las transformacio-
nes en edificios residenciales
suelen ser mucho mas. com-
plejo.

Aparte de algunas cosas me-
nores, estd listo para alqui-
larse de inmediato. También
hemos realizado muchas re-
novaciones en los ultimos
afos para intentar aumentar
nuestros ingresos”, dijo Ha-
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Los alquileres oscilaran entre
1.500 y 3.200 ddlares, de-
pendiendo del tamafio de los
apartamentos, incluyendo
muebles, electricidad, cale-
faccion y conexion a Internet.

"Esperamos atraer en los
proximos afos a familias jo-
venes que quieran vivir en el
centro antes de comprar una
casa, a jovenes profesionales
y, por supuesto, a estudian-
tes", dijo Kevin Hazout. El
edificio cuenta con piscina y
zonas comunes.

36 despidos

Los funcionarios electos de la

administracién Plante no qui-
sieron comentar la noticia.

En total, “36 empleados sindi-
calizados y no sindicalizados”
supieron el jueves que serian
despedidos. Un punado de
personas mas permaneceran
para administrar el edificio.

El equipo del Sr. Hazout
aclar6 que los procedimien-
tos con la ciudad ain no ha-
bian finalizado, pero present6
un correo electrdnico de un
funcionario del distrito asegu-
rando que el proyecto "se
permitiria por derecho".

Kevin Hazout fue noticia a
principios de este afo des-
pués de anunciar la conver-
sién de una residencia para
personas mayores de 150
unidades en un edificio resi-
dencial sin ningun proposito
particular. La administraciéon
Plante se opuso firmemente
a esta transformacion.

Este joven de treinta afios
posee, a través de varias em-
presas, una amplia cartera in-
mobiliaria. Es, en particular,
propietario de un edificio que
data de 1875y que tuvo que
ser demolido el afio pasado,
en la calle Saint-Hubert,
cerca del Viejo Montreal, tras
unas obras "realizadas de
forma irreflexiva e incompe-
tente", seglin una sentencia
del Tribunal Superior. La ciu-
dad de Montreal habia solici-
tado la demolicion de los
edificios, considerando que
su mal estado amenazaba la
seguridad publica.

Fuente: extracto traduccion
y analisis de la noticia la re-
daccién de El Directorio
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Organizacion de derechos civiles critica el
programa de contratacion

Una organizacion de derechos
civiles de Montreal afirma que un
programa de Quebec para reclu-
tar y formar enfermeras extranje-
ras esté dejando a algunos
participantes en una situacion

desesperada.

El Centro de Investigacion-Ac-
cion sobre Relaciones Raciales
quiere que la Comision de Dere-
chos Humanos de Quebec y el
gobierno provincial investiguen
el programa de reclutamiento, ya
que algunas enfermeras recluta-
das en Africa Occidental dicen
que se encontraron en la indi-
gencia después de ser expulsa-
das por no aprobar parte del
programa de capacitacion. Dicen
que han perdido el acceso a su
asignacion semanal y a su tra-

bajo a tiempo parcial como cui-
dadoras.

Un enfermero, que habld con los
periodistas el jueves bajo condi-
cion de anonimato por temor a

repercusiones profesionales, dijo
que habia trabajado durante 10
anos en su pais de origen y que
dejo su trabajo para traer a su
familia a Montérégie. Después
de suspender parte del pro-
grama de formacion, ahora dice
que vive en la situacion mas pre-
caria en afnos.

“Ni siquiera puedo mantener a
mis hijos”, lament6 durante una
rueda de prensa en Montreal.
“Es dificil, porque elegi participar
en este proyecto, tenia fe en

Edicion 1071 - del 22 al 28 de Agosto del 2024

este proyecto y ahora me en-
cuentro en una situacion deses-
perada. »

En 2022, el gobierno de Quebec
anunci6 un programa de 65 mi-
llones de délares para contratar
y capacitar a 1.000 enfermeras
de paises de habla francesa
para trabajar en regiones de la
provincia donde hay una grave
escasez de personal de enfer-
meria. Segun los términos y con-
diciones, los candidatos reciben
capacitacion en un CEGEP en
su region designada, pagada por
el gobierno. Reciben un apoyo fi-
nanciero de 500 délares por se-
mana, ademas de dinero para la
guarderia y el transporte, y tam-
bién pueden trabajar a tiempo
parcial como cuidadores.

Pero Fo Niemi, director ejecutivo
del Centro de Investigacion-Ac-
cion sobre Relaciones Raciales,
dice que al menos 50 de los re-
clutas han encontrado obstacu-
los burocréticos o una
discriminacion flagrante desde
que llegaron a Quebec. Sire-
prueban un curso, dice, son ex-
pulsados del programa y pierden
el acceso a cualquier apoyo fi-
nanciero y a su trabajo a tiempo
parcial.

Estan en la incertidumbre, mu-
chos de ellos tienen que depen-
der de los bancos de alimentos
para sobrevivir y muchos de
ellos estan muy, muy desespera-
dos.

Fo Niemi, director ejecutivo del
Centro de Investigacion Accion
sobre Relaciones Raciales

Los candidatos expulsados pue-
den, en teoria, volver a regis-
trarse, explicd Niemi, pero estan
vinculados a la region donde co-
menzaron su formacién. Si los
CEGEP de la regién no ofrecen
cursos que comiencen antes de
que expire su permiso de estu-
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dio, corren el riesgo de ser ex-
pulsados, afirmé. Mientras tanto,
no se les permite encontrar tra-
bajo en ningln otro lugar.

“No pueden ir a otra universidad
para continuar su formacion”, su-
braya. Ni siquiera pueden ir al
McDonald's a hacer hamburgue-
sas. »

Dijo que las "condiciones excesi-
vamente restrictivas" del pro-
grama no se explican
completamente a los reclutas
antes de que abandonen su pais
de origen, a menudo con sus fa-
milias.

Una segunda enfermera pre-
sente en la rueda de prensa del
jueves, que tiene cinco afnos de
experiencia en Costa de Marfil,
afirm6 que se necesita tiempo
para acostumbrarse al sistema
sanitario de Quebec. "Hay mu-
chas cosas aqui en Quebec que
no sabemos", dijo. Luego,
cuando cometes un error, te des-
piden. »

Fue expulsado del programa en
la region de Abitibi-Témiscamin-
gue en Quebec, pero, al igual
que otros diez candidatos que
reprobaron parte del programa,
se volvi6 a inscribir este otono.
Sin embargo, el Sr. Niemi aclar6
que este curso aln no cuenta
con un maestro.

Niemi dijo que otros reclutas en-
frentaron discriminacion durante
su entrenamiento, incluso fueron
acusados de mal olor corporal. A
algunos sus supervisores les
ofrecieron desodorante con la in-
tencién de “humillarlos publica-
mente”, dijo.

El Ministerio de Inmigracion de
Quebec no estuvo disponible de
inmediato para una entrevista el
jueves.

Fuente: extracto traducciéon
y analisis de la noticia la re-
daccién de El Directorio
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El Comunismo en América Latina: ;Un Sistema
Fracasado? Un Analisis de Su Historiay

Legado

El comunismo, como ideolo-
gia politica y econémica, ha

tenido una influencia signifi-
cativa en América Latina a lo
largo del siglo XXy princi-
pios del XXI. Aunque nunca
ha sido implementado de
manera pura en la region,
varios paises han adoptado
variantes del socialismo y
del comunismo, influencia-
dos por la Revolucion Rusa,
la Revolucion Cubana y, mas
recientemente, por movi-
mientos politicos contempo-
raneos. Sin embargo, la
viabilidad del comunismo en
Ameérica Latina ha sido ob-
jeto de intensos debates, y
muchos argumentan que el
sistema ha fracasado en su
intento de ofrecer una alter-

nativa viable al capitalismo y
de mejorar las condiciones

de vida en la region. En este
articulo, exploramos la histo-
ria, los éxitos y los fracasos
del comunismo en América
Latina.

Breve Historia del Comu-
nismo en América Latina

La influencia comunista en
Ameérica Latina comenz6 a
principios del siglo XX, espe-
cialmente después de la Re-
volucién Rusa de 1917, que
inspird a numerosos movi-
mientos izquierdistas en
todo el mundo. En América
Latina, el comunismo gané
fuerza entre los intelectua-
les, los trabajadores y los
campesinos, que veian en
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esta ideologia una forma de
luchar contra la explotaciéon

capitalista y el imperialismo
extranjero, particularmente
el de Estados Unidos.

Uno de los momentos més
emblematicos del comu-
nismo en la region fue la Re-
volucion Cubana de 1959,
liderada por Fidel Castro y
Ernesto "Che" Guevara.
Cuba se convirtié en el pri-
mer pais comunista de Amé-
rica Latina y en un simbolo
de resistencia contra el im-
perialismo estadounidense.
Alo largo de las décadas si-
guientes, la influencia cu-
bana se extendi6 a otros
movimientos revolucionarios
en la region, desde las gue-

rrillas en Centroamérica
hasta los partidos comunis-
tas en Sudameérica.

Sin embargo, la expansion
del comunismo en América
Latina enfrent6 una feroz
oposicion, tanto interna
como externa. Gobiernos
apoyados por Estados Uni-
dos, temerosos de la "ame-
naza roja", llevaron a cabo
golpes de Estado y apoya-
ron regimenes militares que
reprimieron brutalmente a
los movimientos comunistas
y socialistas.

Exitos y Fracasos del Comu-
nismo en la Regién

El comunismo en América
Latina ha tenido algunos éxi-
tos notables, pero también
ha enfrentado serios fraca-
so0s, lo que ha llevado a un
debate continuo sobre su efi-
cacia y viabilidad.

Exitos:

Educacién y Salud en
Cuba: Uno de los logros més
destacados del comunismo
en América Latina ha sido el
sistema de salud y educa-
cion en Cuba. A pesar de las
dificultades econdémicas,
Cuba ha logrado crear un
sistema de salud universal
que es considerado uno de
los mejores de la region. La
educacion también es gra-
tuita y accesible para todos
los ciudadanos, lo que ha
llevado a altos niveles de al-
fabetizacion y formacion pro-
fesional.

Reduccion de la Desigual-
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dad: En paises como Cuba
y, en menor medida, en Ni-
caragua durante el gobierno
sandinista (1979-1990), se
hicieron esfuerzos significa-
tivos para reducir la desi-
gualdad econémica y
mejorar las condiciones de
vida de los mas pobres.
Esto se logré mediante re-
formas agrarias, programas

Estancamiento Econ6-
mico: A pesar de los avan-
ces en algunos sectores, los
paises que han adoptado
sistemas comunistas o so-
cialistas han enfrentado se-
rios problemas econémicos.
El modelo centralizado y la
falta de incentivos para la
innovacion y la productivi-
dad han llevado a crisis

nos.

¢ Es el Comunismo un Sis-
tema Fracasado en América
Latina?

Callificar al comunismo
como un "sistema fraca-
sado" en América Latina es
una afirmacién que de-
pende del enfoque desde el

sociales y la nacionalizacion
de sectores clave de la eco-
nomia.

Fracasos:

Represion y Falta de Li-
bertades: Uno de los mayo-
res fracasos del comunismo
en América Latina ha sido la
represion politica y la falta
de libertades civiles. En
Cuba, por ejemplo, la disi-
dencia ha sido suprimida y
los derechos humanos han
sido violados repetida-
mente. La falta de libertad
de expresion, prensa y aso-
ciacion ha sido una cons-
tante en los regimenes
comunistas de la region.

economicas recurrentes,
desabastecimiento y una
dependencia excesiva de
las ayudas externas, como
fue el caso de la Unién So-
viética en Cuba.

Aislamiento Internacional:
Los paises comunistas de
Ameérica Latina, particular-
mente Cuba, han enfren-
tado un aislamiento
internacional significativo,
exacerbado por las sancio-
nes econdmicas impuestas
por Estados Unidos y otros
paises occidentales. Este
aislamiento ha dificultado el
acceso a mercados, tecno-
logia e inversion extranjera,
lo que ha agravado los pro-
blemas econémicos inter-

Edicion 1071 - del 22 al 28 de Agosto del 2024

cual se analice. Desde una
perspectiva econdmica, es
innegable que los modelos
comunistas y socialistas en
la regién han enfrentado
grandes dificultades para
sostener el crecimiento eco-
némico y mejorar el nivel de
vida de manera sostenida.
El estancamiento econo-
mico, la falta de libertades y
la represion han sido carac-
teristicas comunes de los
regimenes comunistas en
Ameérica Latina.

Sin embargo, es importante
reconocer que estos siste-
mas han surgido como res-
puesta a las profundas
desigualdades y problemas
sociales causados por si-
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glos de colonialismo, explo-
tacion y dominacién extran-
jera. Para muchos, el
comunismo represent6 una
esperanza de justicia social
y un intento de crear una
sociedad mas equitativa.

El fracaso del comunismo
en América Latina también
debe analizarse en el con-
texto de la oposicién ex-
terna, particularmente la
intervencion de Estados
Unidos, que ha jugado un
papel crucial en la desesta-
bilizacion de gobiernos de
izquierda y la imposicion de
politicas neoliberales en la
region.

Conclusion

El comunismo en América
Latina ha sido un experi-
mento con resultados mix-
tos. Si bien ha logrado
avances en areas como la
educacion y la salud en al-
gunos paises, también ha
enfrentado fracasos signifi-
cativos, especialmente en
términos de desarrollo eco-
némico y derechos huma-
nos. Aunque el comunismo
como sistema ha perdido
gran parte de su atractivo
en la region, su legado
sigue vivo en los movimien-
tos politicos contempora-
neos que buscan
alternativas al capitalismo y
contintan luchando por la
justicia social.

El debate sobre el éxito o
fracaso del comunismo en
Ameérica Latina es un reflejo
de las complejidades de la
historia de la region y de los
desafios que enfrenta al in-
tentar construir un futuro
mas justo y equitativo.
Mientras algunos ven al co-
PUOIRE LSRN MPRSERBR v
MAGHAC. SRS B LIRS
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La Comida Chatarra y sus Estragos a Nivel
Mundial: Un Problema Global de Salud

La comida chatarra, también
conocida como comida ra-

pida o "junk food," se ha
convertido en un elemento
omnipresente en las dietas
de millones de personas en
todo el mundo. Conocida
por su conveniencia, bajo
costo y atractivo sabor, esta
categoria de alimentos ha
ganado popularidad en las

Clases de frances en Linea

e Lafreniéere

514 962 6261

Ultimas décadas, impulsada
por la globalizacién y la ex-

pansion de cadenas de co-
mida rgpida. Sin embargo,
la proliferacién de la comida
chatarra ha traido consigo
graves consecuencias para
la salud publica a nivel mun-
dial, contribuyendo al au-
mento de enfermedades
cronicas, obesidad, y otras
afecciones relacio-
nadas con la mala
alimentacion. En
este articulo, ex-
ploramos los efec-
tos negativos de la
comida chatarra
en la salud, las ra-
zones de su ex-
pansion global y
las medidas que
se estan tomando
para contrarrestar
sus impactos.

¢ Qué es la Co-
mida Chatarra?

La comida chata-
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rra se caracteriza por ser al-
tamente procesada y rica en

calorias, grasas saturadas,
azucares afnadidos y sodio,
mientras que es pobre en
nutrientes esenciales como
vitaminas, minerales y fibra.
Este tipo de alimentos in-
cluye una amplia variedad
de productos, como ham-
burguesas, papas fritas, re-
frescos, pizzas, dulces,
galletas y snacks empaque-
tados.

El principal atractivo de la
comida chatarra radica en
su sabor, que suele ser in-
tensificado mediante aditi-
vos, como potenciadores de
sabor y edulcorantes. Ade-
mas, la conveniencia de
estos alimentos, que requie-
ren poco o ningun tiempo de
preparacion, y su disponibili-
dad en practicamente cual-
quier lugar, desde
supermercados hasta ma-
quinas expendedoras, los

hacen accesibles para per-
sonas de todas las edades.
Expansiéon Global de la Co-
mida Chatarra

El fenbmeno de la comida
chatarra ha experimentado
una expansion global impul-
sada por varios factores,
entre ellos:

Globalizacion y Mercados
Internacionales: La expan-
sién de cadenas de comida
rapida como McDonald's,
Burger King, KFC y otras,
ha llevado la comida chata-
rra a practicamente todos
los rincones del planeta.
Estas empresas han adap-
tado sus menus a los gustos
locales, lo que ha facilitado
su aceptacion en diversas
culturas.

Urbanizacion y Estilo de
Vida: A medida que mas
personas se trasladan a
areas urbanas, el ritmo de
vida acelerado ha incremen-
tado la demanda de alimen-
tos rapidos y convenientes.
La comida chatarra se ha
convertido en una soluciéon
facil para quienes tienen
poco tiempo para cocinar.

Publicidad y Marketing:
Las estrategias de marke-
ting agresivas, especial-
mente dirigidas a nifios y
adolescentes, han jugado
un papel crucial en la popu-
larizacion de la comida cha-
tarra. Los anuncios suelen
asociar estos alimentos con
felicidad, diversion y conve-
niencia, lo que fomenta su
consumo desde edades
tempranas.

Estragos de la Comida Cha-

Edicion 1071 - del 22 al 28 de Agosto del 2024



tarra en la Salud

El consumo excesivo de co-
mida chatarra esta vinculado
a una serie de problemas de

cidentes cerebrovasculares.

Diabetes Tipo 2: La dieta
alta en azucares afiadidos,
especialmente a través de be-

salud, muchos de los cuales
han alcanzado proporciones
epidémicas a nivel mundial:

Obesidad: La obesidad es
una de las consecuencias
mas visibles del consumo de
comida chatarra. Segun la Or-
ganizacién Mundial de la
Salud (OMS), la obesidad ha
alcanzado niveles epidémi-
cos, con mas de 1.900 millo-
nes de adultos con sobrepeso
y mas de 650 millones clasifi-
cados como obesos en todo
el mundo. La alta densidad
calérica de la comida chata-
rra, combinada con el seden-
tarismo, ha sido un factor
clave en esta crisis.

Enfermedades Cardiovas-
culares: La comida chatarra,
rica en grasas saturadas,
trans y sodio, contribuye al
desarrollo de enfermedades
cardiovasculares, que son la
principal causa de muerte a
nivel global. El consumo regu-
lar de estos alimentos eleva el
colesterol "malo" (LDL), la
presion arterial y el riesgo de
sufrir ataques cardiacos y ac-

bidas azucaradas y postres
procesados, esta directa-
mente relacionada con el au-
mento de la diabetes tipo 2.
Esta enfermedad, que afecta
a la capacidad del cuerpo
para regular el azicar en san-
gre, ha experimentado un au-
mento dramatico en las
Ultimas décadas, afectando a
més de 400 millones de per-
sonas en todo el mundo.

Trastornos Digestivos y
Obesidad Infantil: El consumo
de comida chatarra desde una
edad temprana ha llevado a
un aumento preocupante de
la obesidad infantil y trastor-
nos relacionados. Los nifios
gue consumen regularmente
estos alimentos tienen un
mayor riesgo de desarrollar
problemas de salud a largo
plazo, como diabetes, hiper-
tension y enfermedades del
higado.

Salud Mental: Estudios re-
cientes han mostrado una po-
sible relacion entre el
consumo excesivo de comida
chatarra y problemas de salud
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mental, como la depresion y
la ansiedad. La dieta pobre en
nutrientes esenciales y alta en
grasas y azucares puede
afectar la funcién cerebral y el
estado de animo.

Respuestas y Medidas Globa-
les

El reconocimiento de los es-
tragos de la comida chatarra
en la salud publica ha llevado
a una serie de respuestas y
medidas a nivel internacional:

Etiquetado y Regulaciones:
Muchos paises han imple-
mentado regulaciones para
mejorar la transparencia en el
etiquetado de alimentos, per-
mitiendo a los consumidores
tomar decisiones més infor-
madas. Etiquetas que indican
alto contenido en azucar,
sodio o grasas saturadas son
ahora obligatorias en algunos
lugares.

Impuestos sobre la Comida
Chatarra: Algunos gobiernos
han introducido impuestos
sobre bebidas azucaradas y
otros productos de comida
chatarra como una forma de
desincentivar su consumo.
México y Chile son ejemplos
de paises que han implemen-
tado este tipo de politicas,
mostrando algunos resultados
positivos en la reduccién del
consumo.

Campanas de Educacién y
Concientizacion: Organizacio-
nes no gubernamentales, ins-
tituciones de salud y
gobiernos han lanzado cam-
panas para educar al publico
sobre los riesgos asociados
con la comida chatarra. Estas
campafas buscan promover
dietas mas saludables y un
mayor consumo de alimentos
frescos y naturales.

Promocién de la Alimenta-
cién Saludable: En un es-
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Actualidad

fuerzo por combatir la obesi-
dad y otras enfermedades re-
lacionadas con la dieta, se
estan promoviendo politicas
para aumentar el acceso a ali-
mentos saludables, como fru-
tas, verduras y granos
integrales. Esto incluye incen-
tivos para la agricultura local y
la mejora de la disponibilidad
de opciones saludables en
areas urbanas.

Conclusion

La comida chatarra, aunque
conveniente y sabrosa, ha de-
mostrado ser una amenaza
significativa para la salud glo-
bal. Los efectos negativos de
SU CONSUMO excesivo se ma-
nifiestan en una creciente inci-
dencia de enfermedades
cronicas como la obesidad,
las enfermedades cardiovas-
culares y la diabetes, que
ponen en riesgo la salud de
millones de personas en todo
el mundo. Aunque la lucha
contra la comida chatarra es
compleja y enfrenta numero-
sos desafios, las medidas
adoptadas por gobiernos y or-
ganizaciones de salud son
pasos importantes hacia la
mitigacion de sus estragos y
la promocién de un futuro mas
saludable.

Es esencial que tanto los indi-
viduos como las comunidades
y las politicas publicas traba-
jen en conjunto para reducir el
impacto de la comida chatarra
y fomentar habitos alimenti-
cios mas saludables. La edu-
cacion, la regulacién y la
concientizacion son herra-
mientas clave en esta batalla,
que, si se enfrenta con deter-
minacion, puede llevar a una
mejora sustancial en la salud
publica global.




Actualidad

¢ Ottawa ha evitado lo peor?

La presion era fuerte para que pu-
siera fin al conflicto laboral que
paralizaba a los dos principales
ferrocarriles del pais. Al anunciar
el jueves que exigia la reanuda-
cion de las actividades y el arbi-
traje obligatorio, el gobierno
federal queria evitar un escenario
de desastre. Esto es lo que habia
en el horizonte.

Carrera por rollos de papel higié-
nico, estantes vacios: los malos
recuerdos de la pandemia bien
podrian haber regresado para
atormentar a los consumidores si
el conflicto hubiera durado mas
de unos pocos dias. Los minoris-
tas y especialistas habian pronos-
ticado aumentos de precios y
escasez de determinados produc-
tos. En este contexto, Pascal
Leduc, presidente de Leduc Stra-
tegy y de la consultoria de gestion
comercial, también esperaba una
reduccién de las promociones. Y
la "preocupacion legitima" de los
consumidores por acumular provi-
siones habria contribuido a crear
escasez, sostiene.

"El transporte ferroviario es un
componente fundamental de las
cadenas de suministro canadien-
ses", explica. Alli se transportan
alimentos basicos, insumos de fa-
bricacién y productos terminados.

»

Segun él, "no hay ninguna posibi-
lidad de que el transporte por ca-
mién pueda compensar este
volumen de entregas a corto o
medio plazo".

Michel Rochette, presidente para
Quebec del Consejo Canadiense
del Comercio Minorista (CCCD),
también teme que los precios au-
menten rapidamente si no hay re-
gulacion. El transporte por
camiobn, que se habria convertido
en la alternativa, no habria sido
suficiente para satisfacer la de-
manda. Y los costos se habrian
disparado.

Espera prolongada por un frigori-
fico.

David Lariviére, vicepresidente
ejecutivo de las tiendas Germain
Lariviere, asegura que tiene sufi-
cientes articulos en stock. Pero
rapidamente el suministro de
electrodomésticos procedentes de
Asia podria haberse vuelto pro-
blematico. Normalmente se entre-
gan en tren desde Vancouver.
Segun él, organizar el transporte
por camién habria provocado ine-
vitablemente retrasos.

En caso de que el paro se prolon-
gara, Lariviere recomendo a los
clientes, en particular a las perso-
nas que necesitan comprar elec-
trodomésticos nuevos para
sustituir los dafados por las re-
cientes inundaciones, que com-
pren sus electrodomésticos con
antelacion.

La fabricacion de muebles tam-
bién podria haberse vuelto com-
pleja, sehala, ya que algunas
piezas también llegan desde Asia
y se entregan en el puerto de
Vancouver. La produccién de sillo-
nes reclinables y colchones, por
ejemplo, se habria visto afectada
a largo plazo.

La fiebre por los camiones

Jean-Denis Toupin, director gene-
ral del grupo Proco, especialista
en construcciones metalicas, fue
uno de los empresarios que cruzé
los dedos para que el impasse se
resolviera rapidamente.

Como muchas empresas, este es-
pecialista en construcciones me-
talicas, que fabrica vigas de
puentes para el Ministerio de
Transportes de Quebec, estable-
cido en Saint-Nazaire, depende
del transporte ferroviario para
abastecerse de chapas de acero.

"El transporte por camioén sigue
funcionando, pero es mas largo y
mas caro, es mucho transporte
que gestionar", explica Toupin.
Ademas, no hay un numero ilimi-
tado de conductores y camiones.

»
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La prueba:
en el
grupo La-
france, es-
pecialista
en trans-
porte y lo-
gistica de
Montreal, el teléfono ya sonaba
cada vez mas y se vislumbraban
en el horizonte ciertos limites a la
capacidad de absorber nuevas
solicitudes.

“Mi nimero de camioneros que
pueden ir tanto a Ontario como a
Occidente es limitado”, subraya el
presidente de la empresa, Daniel
Bineau. Esto le obliga a trabajar
por orden de llegada. »

Puertos desbordados

Podrian haberse adaptado por un
tiempo, pero eventualmente los
puertos canadienses se habrian
visto sobrecargados debido a una
pardlisis prolongada en Canadian
National Railway Company (CN) y
Canadian Pacific Kansas City
(CPKC).

El Puerto de Montreal es un cen-
tro intermodal: casi el 45% de las
mercancias (especialmente los
contenedores) que pasan por él
tienen como destino uno de los
dos principales ferrocarriles cana-
dienses.

Por tanto, era necesario tomar
medidas para evitar quedar haci-
nados en los andenes. Esto es lo
que hizo la Société Terminalaux
Montréal Gateway, que opera dos
de las tres terminales internacio-
nales del puerto, la semana pa-
sada, cuando las sefales
apuntaban a un conflicto laboral
en la industria ferroviaria.

"En los ultimos siete dias hemos
enviado todo lo posible a los fe-
rrocarriles", afirma su presidente y
director general, Michael Fra-
tianni. Actualmente todavia tene-
mos espacio para acomodar
contenedores destinados a ca-
miones. No digo que lo tengamos

rante varias semanas. »
Estados Unidos, victima colateral

Se ha hablado mucho de las posi-
bles repercusiones de un conflicto
prolongado en la industria ferro-
viaria, pero nuestros vecinos del
sur también han estado dando pa-
tadas. Los transportistas estadou-
nidenses, como CSX y Norfolk
Southern, habian detenido los en-
vios que cruzaban diariamente la
frontera entre Canada y Estados
Unidos.

Como senal de la importancia de
poder viajar a ambos lados de la
frontera, Jim Vena, director gene-
ral de Union Pacific, la mayor
compainia ferroviaria estadouni-
dense en términos de ingresos
(24 mil millones de doblares en
2023), habia desafiado personal-
mente al ministro federal de Tra-
bajo. , Steven MacKinnon, a
principios de semana.

El contenido de su carta, que La
Presse pudo consultar: un con-
flicto canadiense tendria efectos
incluso en Estados Unidos.

"Casi un tercio de los volumenes
transportados por los ferrocarriles
canadienses cruzan la frontera, lo
que repercute en Union Pacific y
sus clientes", escribe Vena. Me
gustaria recordarles que es impe-
rativo que intervengan para evitar
un paro laboral. »

Los testimonios fueron recogidos
por La Presse mientras los acto-
res de la cadena logistica ponian
en marcha planes de contingencia
ante la paralizacion de CN y
CPKC.

Fuente: extracto traducciéon
y analisis de la noticia la re-
daccién de El Directorio
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